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1. INTRODUCTION
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ÉTAT ACTUEL DE LA SARINE

 Tronçon d’étude : 

 du barrage de Lessoc au Lac de la Gruyère

 présence de 3 zones alluviales 
d’importance nationale (en turquoise)

 Historique

 Endiguement progressif entre 1915-1960

 Charriage fortement réduit depuis le 
barrage (1973)

 État actuel :

 Largeur actuelle 30-35m

 incision du lit et déconnexion du lit majeur

évolution vers surfaces de bois dur et forêts 
non-alluviales
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 Revitalisation

 Présence de 3 ZAIN

 Quelques tronçons naturels / semi-naturels

 Solde du linéaire en priorité 1

 Charriage

 Historiquement 12'000 - 14'000 m3/an
 aujourd'hui 0 - 5'000 m3/an

 3 objectifs:

A. Dynamique du lit

B. Renouvellement du substrat

C. Equilibre alluvial (relation entre Sarine et 
zones alluviales)

 Solutions étudiées : apports de graviers, 
déconfinement des berges et points stables 
du profil en long)

 Eclusées

 2.5 m3/s  41 m3/s à Lessoc

 Déficits indicateurs piscicoles

 Bon état des indicateurs MZB

 Mesures d'exploitation ou bassin amortisseur

PLANIFICATION STRATÉGIQUE CANTONALE
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POINT DE DÉPART
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Point de départ

• Un besoin avéré d'agir selon 

la planification stratégique 

cantonale

• Une évolution morphologique 

du cours d'eau dans le passé

• Un charriage réduit à l'état 

actuel

• Une ambition d'image 

cohérente pour le futur
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MANDAT IMAGE DIRECTRICE

 Mandat commun :

 SFN : Service des forêts et de la nature

 SEn : Service de l’environnement

 Équipe de spécialistes

 Dans l’objectif supérieur d’atteindre

à long terme une Sarine proche 

de l’état naturel
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2. EVOLUTION MORPHOLOGIQUE
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ÉVOLUTION  MORPHOLOGIQUE  NEIRIVUE

1920 – 1950 - 1970
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RÉDUCTION DU CHARRIAGE APRÈS 1973

Lac de la 

Gruyère
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 Etat initial

 Début des corrections

 Etat actuel

 Corrections

 Réduction du charriage

EVOLUTION MORPHOLOGIQUE

PROFIL EN TRAVERS TYPE
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 Etat initial

EVOLUTION MORPHOLOGIQUE

PROFIL EN LONG TYPE SECTEUR ALLUVIAL
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 Etat actuel

 Corrections

 Réduction du charriage
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0  

PROFIL EN LONG ASSAINISSEMENT CHARRIAGE

 Selon tronçon, incision 

du lit de l’ordre de 1-2m

 Diminution de la pente

ZA Les Auges de NeirivueZA Les Auges d’EstavannensZA Broc
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UBCRM - VALIDATION ETATS 1900, 1960 ET 

ACTUEL
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COMPARAISON MODÈLE UBCRM ET MESURES

• Représentation synthétique (valeurs moyennes des 6 tronçons)

Etat 1900 : pas de mesure de pente point avec pente selon modèle

• Pronostic de largeur globalement satisfaisant

• Tendance d'évolution de la pente correcte

1900, UBCRM

1960, UBCRM
Actuel , UBCRM

1900, largeur 
Mesure

1960, Mesure

Actuel , Mesure
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Aval barrage de Lessoc
Evolution morphologique, historique et modele UBCRM
Caractéristiques moyennes sur 6 tronçons alluviaux, UBCRM
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3. INCIDENCES SUR ZONES ALLUVIALES
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2001



BG Ingénieurs Conseils 4ème forum revitailsation des eaux, 16 novembre 2023 19

EXEMPLE D’ÉVOLUTION DANS SECTEUR A

1960 Actuel
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ETAT DE LA VÉGÉTATION (1988) - AVAL ZA

Carte 
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ETAT DE LA VÉGÉTATION (1988) - AMONT ZA

Carte 
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PROFILS DE VÉGÉTATION (2014)

AVAL ZA : morphologie peu altérée
Les Auges de Neirivue. Profils et homécies

Esquisse du profil

AMONT ZA : Lit étroit, fortement incisé
Les Auges d’Estavannens. Profils et homécies

Esquisse du profil
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1987
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1990. SAULAIES, AULNAIES BLANCHES
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FRÊNAIE
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2004 DÉCALAGE FLORISTIQUE 2014
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4. ASSAINISSEMENT DU CHARRIAGE
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 Historiques : Lnat entre 114 et 200 m

(sauf secteurs contraints par la topologie)

 Actuelles : 30 à 35 m

 Après assainissement

du charriage : 54 à 82 m

(selon secteur et

pente à rétablir) 

 A très long terme avec ID :

localement vers Lnat
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LARGEURS ET PENTES CIBLES
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MÉTHODE UBCRM : 

PRONOSTIC MORPHOLOGIQUE DE VARIANTES

1900, UBCRM

1960, UBCRM
Actuel , UBCRM

1900, largeur 
Mesure

1960, Mesure
Actuel , Mesure

V1 2000 m3

V2 4000 m3

V3 6000 m3

V4 2000 m3+dp

V5 4000 m3+dp

V6 2000 m3+DI

V7 6000 m3+DI
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Aval barrage de Lessoc
Evolution morphologique, historique et pronostic des variantes
Caractéristiques moyennes sur 6 tronçons alluviaux, UBCRM

 Synthèse et discussion 
méthode UBCRM

 L'apport de matériaux :

 À une influence 
limitée sur la largeur 
et

 faible sur la pente

 Une certaine quantité 
est nécessaire pour 
l'objectif substrat !

 Le décorsetage

 parait efficient pour 
les deux aspects 

 répond à l'objectif 
style morphologique 

7'500 m3 + DI

V4 7'500 m3
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EFFET DES ÉCLUSÉES (SUR LE CHARRIAGE)

Amplification du manque de 

substrat "fin" par lessivage

Diminution du phénomène dans la 

partie aval et/ou aux endroits plus 

fortement structurés

Auges de Neirivue

Depuis pont 

de la ZI Enney
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SYNERGIE

CHARRIAGE - ÉCLUSÉES

 Modélisation de séquences morphogènes avec apports en 

sédiments

 Pronostic de l’évolution du lit

 Micro-morphologie

 granulométrie
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SYNERGIE

CHARRIAGE - ÉCLUSÉES

 Amélioration des 

indicateurs :

 Frayère (indicateur P3*)

 Surfaces utilisables sont 

limitées par l’absence de 

substrat adéquat.

 Indicateur amélioré sans 

changement des 

éclusées

Tronçon 3 aval Truite Ombre 

Surface de référence [m2] 803 516 

État actuel 

Surface habitable [m2] 419 40 

Perte de surface [%] 47.8 92.2 

Classe Moyen Mauvais 

État 
assaini 

Surface habitable [m2] 1962 604 

Perte (négatif = gain) de 
surface [%] 

-144 -17 

Classe Excellent Excellent 
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SYNERGIE

CHARRIAGE - ÉCLUSÉES
 Amélioration des 

indicateurs :

 Habitabilité poissons (P6)

 Exemple Truite juvénile:

 Débit plancher

 Débit d’éclusée

Surfaces habitables

Distances plancher-
éclusées

 Morphologie plus tolérante



BG Ingénieurs Conseils

5. IMAGE DIRECTRICE
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COMMENT PASSER DE L’IMAGE ÉTAT ACTUEL …
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A L’IMAGE DIRECTRICE ?
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QUI IMPACTE QUOI ?

Zone alluviale

l’Image Directrice coordonne tous ces thèmes!
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ATELIER INTER-SERVICES

1 - VISION GLOBALE
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ATELIER INTER-SERVICES

2 - VISION LOCALE
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IMAGE TYPE ÉTAT ACTUEL
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VISION APRÈS ASSAINISSEMENT CHARRIAGE

O

Auto-élargissement OU création 

de terrasses hautes (si dynamique 

insuffisante)

Apports initiaux : 

Elargissement du lit

en déblais-remblais 

Injection de 

sédiments

Arrière- protection

Ligne d’intervention



BG Ingénieurs Conseils 4ème forum revitailsation des eaux, 16 novembre 2023 43

IMAGE DIRECTRICE

Auto-élargissement OU création 

de terrasses hautes (si dynamique 

insuffisante)

Terrassements 

initiaux : 

Elargissement du lit

en déblais-remblais 

Injection de 

sédiments

Épis, troncs, 

souches, blocs  

pour diversifier le lit

Structuration 

initiale du lit

Affluent : 

Revitalisation de la 

confluence / 

connectivité

Affluent : 

Adaptation activité 

agricole lit majeur Affluent : 

Revitalisation

Coupes sélectives / 

éclaircissement de la végétation

Remise en eau, curage 

éventuel de bras mort

Suppression / déplacement 

des équipements

Curage éventuel 

des dépressions

Gestion forestière 

orientée ZA

Restauration

biotopes batraciens

 Les mesures assainissement 

charriage agissent comme un 

«catalyseur» pour l’image directrice.

Mesures 

charriage

Mesures 

affluents

Mesures 

lit mineur

Mesures Revitalisation ZAIN

Abaissement de terrasse 

perchée avec dépôts des 

graviers extraits dans le lit

Encoches visant à 

favoriser l’érosion latérale
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RÉSULTATS DE L'IMAGE DIRECTRICE

 Définition précise de l’ERE (rouge) sur la base 

de l’évaluation de la largeur naturelle

 Identification et priorisation des types de 

mesures possibles par secteur et par affluent, 

sans localisation mais ampleur connue

 Réservation d’emprises permettant le 

développement ultérieur des projets de détails 
 Surface centrale pour revitalisation active (verte)

 Zone tampon morphodynamique (jaune)

ERE

ZAIN

Revit. 

active

Tampon
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RENDU : EXEMPLE DE CARTE PAR SECTEUR

spécifique

Image directrice

Assainissement 

du charriage

= largeur objectif 60-70m
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6. CONCLUSIONS
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CONCLUSIONS

L’image directrice :

 ne règle pas tous les détails, conflits

 ne s’oppose pas aux tiers 

L’image directrice permet de :

 Partager une cible pour la Sarine dans l’Intyamon

 Définir un ERE cohérent

 Coordonner les démarches et projets

 Identifier les interfaces

 Définir clairement les responsabilités (maitrises d’ouvrages) et 
sources de financements

 METTRE EN VALEUR LES SYNERGIES
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QUESTIONS ?


