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Stickstoffeintrag in Gewässern
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Flüsse/Seen: Stickstoff meist 
nicht der limitierende Nährstoff 
(Phosphor meist limitierend). 

Meere: Stickstoff oft 
limitierend --> kann 
Eutrophierung verursachen
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Bestimmte Formen von 
Stickstoff können toxische 
Auswirkungen haben auf 
Wasserlebewesen (Nitrit, 
Ammonium)

Stickstoff spielt wahrscheinlich 
bei Blaualgenblüten eine Rolle 
(Paerl et al., 2016)
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https://helcom.fi/baltic-sea-trends/eutrophication/

Eutrophierung von Meeres- und Küstengebieten

https://www.nationalgeographic.com/environment/article/100305-baltic-sea-
algae-dead-zones-water
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Durchschnittliche Chlorophyll a Konzentration im Mittelmeer zwischen 1998 und 2009 basierend auf Satellitenbildern (Grafik aus Colella et al. (2016))

Eutrophierung von Meeres- und Küstengebieten
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Abwasser als Stickstoffquelle
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Dominante N-Quelle: Urin

Spezifischer Anfall (CH): ≈ 11 gN/E/d*

Form: Ammonium und organisch 
gebundener Stickstoff

Hintergrundbild KI generiert

* Willi Gujer, Buch Siedlungswasserwirtschaft (2007)
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Abwasser 

Rechen Sand- und Fettfang Vorklärung

Stickstoffelimination in ARA
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Biologie Nachklärung

Grössere Belebungsbecken mit ausgedehnten 
anoxischen (unbelüfteten) Zonen verbessern die 
Stickstoffelimination signifikant.

Dies geht jedoch mit einem höheren Flächenbedarf 
und steigenden Investitionskosten einher.

Nitrifikation

Denitrifikation

10-15%
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Nitrifikation in Schweizer ARA
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Ungefähr 40% der ARA haben keine 
stabile Nitrifikation

Ungefähr 50% der ARA überschreiten 
den Nitrit Richtwert

Rund 700 ARA in der Schweiz 
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Stickstoffeinträge 
Schweizer ARA 
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56%

53%
48%

45%
61%

Fachhochschule Nordwestschweiz (FHNW), Gesamtbetrachtung Weiterentwicklung ARA, 2023

52%

Zum Vergleich: Deutschland und Österreich 
eliminieren rund 80%
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Stickstofftransport in die Meere

Über Po in das Mittelmeer

In Schweizer ARA eliminiert

In Schweizer Seen eliminiert

Über Rhein in Nordsee

Über Rhone in das Mittelmeer

Über Inn in das Schwarze Meer

Denitrification and Nitrogen Burial in 
Swiss Lakes (Müller et al. 2022)

Die Schweizer ARA sind für ca. 6% der 
Stickstofffracht, welche über den Rhein in die 
Nordsee transportiert wird, verantwortlich.
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Zusammenfassung

– Eutrophierung: Stickstoffeinträge in Gewässer führen zur Eutrophierung von Meeren.

– Nitrifikation Schweiz: In der Schweiz nitrifizieren viele ARA nicht vollständig, oder gar 

nicht. Dies führt u.a. zu Überschreitungen des Nitrit Richtwerts. 

– Stickstoffelimination Schweiz: Die Stickstoffelimination in Schweizer ARA liegt heute im 

Mittel bei ungefähr 52% (Datenbasis 2020). 

– Transport von Stickstoff in die Meere: Stickstoff, der über Schweizer ARA in Gewässer 

gelangt, wird grösstenteils über den Rhein und die Rhone in die Nordsee bzw. das 

Mittelmeer transportiert. 
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